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PROGRAM - PROGRAM UKS TAHUN 2019

No Tanggal Pelaksanaan | Program Sasaran Yang Ingin Sasaran Yang Ingin Alat dan Sumber Evaluasi
Dicapai Dicapai
1 SETIAP BULAN KONSELING - Membantu - Anak lebih - Alat peraga - Lisan
menyelesaikan mampu - Peragaan
permasalahan mengendalikan -
yang di hadapi permasalahan
anak-anak
2. 05 Januari 2019 Budaya - Berkebun buah - Hidup sehat - Perlengkapan - Praktek
berkebun dan sayur dengan hasil berkebun
dari berkebun - Media tanam dan
pupuk kandang
3. Selasa, 09 September | Budaya - Berkebun buah - Memahani cara - Perlengkapan - Praktek
2019 berkebun dan sayur berkebundan berkebun
memanen buah
dan sayur
4 Senin - Selasa, 23 & | Lingkungan - Pembentukan - Peduli - Obat penambah - Peragaan
24 September 2019 sehat Jumatik sekolah lingkungan darah - Praktek
Hari 1 sehat
- Pembentukan
Jumantik hari ke
2

- Sosialisi tablet
penambah darah




Senin, 09 September | Hidup bersih Pengukuran TB Mengetahui Alat pengukur Penaganan
2019 dan Senin, 11 dan sehat & BB tumbuh TB, BB langsung
November 2019 Imunisasi TD & kembang anak Alat imunisai
DT Untuk

kekebalan

tubuh
Rabu, 20 Oktober Penyuluhan Mengenal Siswa Alat peraga Peragaan
2019 Reproduksi memahami Lisan

pentingnya alat

reproduksi
Selasa, 26 November | Pembinaan Dokter Kecil Memahami Terampil dalam Lisan
2019 tugas-tugas kegiatan dokter Praktek

dokter kecil kecil

PHKS = Pendidikan Keterampilan Hidup Sehat

Jakarta,16 Juli 2019
imbipg UKS & PHKS
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PROGRAM — PROGRAM UKS TAHUN 2020

No Tanggal Pelaksanaan | Program Sasaran Yang Ingin Sasaran Yang Ingin Alat dan Sumber Evaluasi
Dicapai Dicapai
1 SETIAP BULAN KONSELING - Anak lebih - Alat peraga - Lisan
nyaman dalam - Peragaan
Bisa membantu bl '
mnyelesaikan
permasalahan anak
2 Selasa, 10 Maret Penyuluhan - Pos Bindu PTM - Hidup sehat - Alat peraga - Prektek
2020 Guru dan Staf - lisan
- Sosialisai TB
Paru

PHKS = Pendidikan Keterampilan Hidup Sehat
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PROGRAM — PROGRAM UKS TAHUN 2021-2022

No Tanggal Pelaksanaan | Program Sasaran Yang Ingin Sasaran Yang Ingin Alat dan Sumber Evaluasi
Dicapai Dicapai
| SETIAP BULAN KONSELING - Anak lebih - Alat peraga - Lisan
nyaman dalam - Peragaan
Bisa membantu oslgjas -
mnyelesaikan
permasalahan anak
2. Selasa, 10 Maret Penyuluhan - Pos Bindu PTM - Hidup sehat - Alat peraga - Prektek
2020 Guru dan Staf - lisan
- Sosialisai TB
Paru
3 Selasa, 21 Desember | Vaksinasi Vaksinasi Covid 19 - Untuk - Peralatan Vaksin - Siswa ikut
2021 - kel kekebalan berpartisipai
tubuh ~vaksin covid
. Kamis, 13 Januari Penyuluhan - UKGS - Menjaga - Peralatan gigi - Lisan
2022 Kesehatan gigi - Peragaan
dan mulut
5. Selasa, 18 Januari Vaksinasi - Vaksinasi Covid - Untuk - Peralatan Vaksin - Siswa ikut
2022 19 ke 2 kekebalan berpartisipai

tubuh

vaksin covid




PHKS = Pendidikan Keterampilan Hidup Sehat




